
平成２1年度みずがき倶楽部 活動計画予定表 （都合により変更もあります、必ず事前にお知らせしますので確認してください。）

日 時 タ イ ト ル 場 所 内 容 備 考

案１静岡大学竹林(葵区）

案２遊木の森(駿河区）

案１中河内川（葵区）

案２興津川（清水区）

案１砂金採りに挑戦 安倍川（葵区）
かつて多くの金山が存在した安倍川筋は金鉱脈の宝庫です。簡単なパンニングを習得す
れば砂金がザクザク。目指せ大金持ち！

案２潮干狩りに行こう！ 浜名湖（浜松市） アサリの産地浜名湖で潮干狩りを楽しみます。たくさん採って近所にもおすそわけ！

案１安倍川（葵区）
安倍川を上流からライフジャケットで流れて下ります、合流点や湧き水など、普段知る
事のできない安倍川の魅力を探ります。

案２富士川（芝川町）
日本３大急流の富士川でボディーラフティングを楽しみます。釜口狭のダイナミックな
地形と水量の豊富さは圧巻です。

案１郡上八幡（岐阜県）
橋からの飛込みで全国一有名な郡上八幡、さあ！吉田川でダイビング。郡上八幡おどり
や食品サンプル作りにも挑戦します。

案２萬城の滝（伊豆市） 世界最北の珊瑚の群落（沼津市西浦）を探検し、２０ｍ落差の萬城の滝で水遊び。

案３和知野川（長野県）
天竜川の右支川のこの川は、愛知県と長野県の県境近くにあり、手付かずのとってもき
れいな渓流があります。途中の蓬莱狭や遠山郷の秘境も楽しみます。

９月
９月６日(日）

又は１３日（日）
リバートレッキング２ 藁科川（葵区） ６月のリバートレッキングより上級のコース設定で行う。

川のインストラクター養
成講座と合同実施

案１クロマド蛍と星の観察 静岡市 葵区 小坂
小坂の山間に住むという幻のクロマド蛍の観察を行います。また、きれいな空の下星座
の観察や古代の東海道の日本坂の歴史に触れる夜を体験します。

案２山伏
ヤンブシ

の夜明け 県民の森・山
ヤン

伏
ブシ

岳
ダケ

（葵区）
安倍川水系最高峰の山伏岳２０１３ｍは、富士川、安倍川、大井川の分水嶺でもありま
す。県民の森に泊まり、早朝の山頂で見る日の出は世界一です。

案１歴史の街道をさぐる 小島陣屋跡（清水区）
その昔、駿河と甲斐を結び塩の道として栄えた身延街道を散策します。江戸時代清水区
や葵区の一部まで支配していた小島藩の城跡をめぐり、菩提寺で座禅も体験します。コ
ラッ！

龍津寺住職

案２古代人体験と郷土の歴
史

埋蔵文化財センター
清見寺（清水区）

火お越しや勾玉づくりなど古代人の生活を体験し、近くの清見寺（国指定名勝の庭園が
あり、境内は朝鮮通信使の遺跡として国指定史跡）で郷土の歴史を学びます。

埋蔵文化財センター

案１お飾りづくりに挑戦 高山市民の森(葵区）
地元農家の名人にお飾りづくりを伝授してもらいます。オリジナルなお飾りでお正月を
迎えよう。きっといい年に！

梶山さん

案２草木染めに挑戦 夢屋（川根本町）
大井川の高台に羊とともに暮らす夢屋で草木染めを体験します。自然の素材を自然な色
で染め上げ素敵な作品を。

夢屋

案１龍爪山で凧
タコ

を飛ばそう 龍爪山（葵区、駿河区）
静岡市内を一望できる龍爪山で、自作の凧を揚げててみましょう。市街地からもきっと
見えているはず。登山中は歌の練習、山頂での大ハーモニーで幸せな気分！

案２伝統の柴揚げ漁とバー
ドウォッチング

（麻機沼 葵区）
魚は冬になり動きが鈍くなると、姿を隠せる場所にじっとしてすごします。そんな習性
を利用した伝統漁法を柴揚げ漁を見に行きます。またこの季節はたくさんの水鳥に出会
うことができます。

南沼上柴揚げ保存会

２月 ２月１４日（日） みずがき寸劇づくり つばさ静岡 葵区
１年を振り返って印象にのこっていることや感動したことなどをストーリーにし、３班
にわけて寸劇造りを通じ、環境の大切さを考えるとともに、表現する力を育てる。

３月 ３月７日（日） みずがき劇場 つばさ静岡 葵区 みずがき倶楽部発表会として寸劇を多くの人に感動を。

４月
４月１９日(日）

７月１９日(日）

たけのこや春野草を採りてんぷらにして食べたり、竹細工や秘密基地づくりをおこない
各班の班長やリーダーをしっかり決め一年間の約束事を確認。

５月 ５月１７日（日） リバートレッキング１

１月 １月１７日（日）

６月 ６月７日（日）

１１月
１１月３日(火）

文化の日

１０月４日（日）１０月

８月
８月２２日(土）

～
８月２４日(月）

１２月 １２月２０日(日）

静大サークル
グリーン・グリーン

みずがき倶楽部オリジナルプログラムで、２ｋｍ程度のコースを、グリップ、トレー
ス、ブレイクの約束のもとで安全に楽しく川を登っていきながらレクレーションを楽し
みます。

ボディーラフティングに挑
戦

みずがき夏合宿

自然はぼくらの友達だ

７月


