
川のインストラクター養成講座 in 静岡（H17 第１回） 
（主催：しずおか流域ネットワーク：http//www.ryuikinet.gr.jp/shizuoka/main.htm） 

 
平成１３年度に始めた、静岡での“川のインストラクター養成講座”も今年で５年目になりました。

２１単位の講座を年間４回に分けて行っています。 
第１回は、“インストラクターとは？川とは？“について、講義・実習を行いました。 

日時：平成１７年７月２日（土）９：３０～１７：００ 
場所：静岡市健康文化交流館「来てこ」大会議室 
参加人員：２０名（＋スタッフ８名） 
講座内容：（ ）内は単位数 
 ・オリエンテーション     ：インストラクター養成講座とは？ 
 ・アイスブレーキング     ：相手のことを知る必要性、テクニック“私は誰でしょう” 
 ・体験活動の理念・指導法(1)    ：体験の必要性、広く一般に知らせる工夫 

  ・川という自然の理解  (1)  ：自然の循環の中での川の位置づけ 
  ・プログラム作りの基礎知識(3)  ：川遊びって何がある？ 
   （３班に分かれグループワーク） 皆で川遊びのプログラムを作ってみよう！ 

   
   （オリエンテーション、会場全景） （アイスブレーキング：私は誰でしょう？） 

         
（川という自然の理解：増田講師）         （プログラム作りのグループワーク）  

   
（川でのプログラム作り発表）     （今日の成果をバックに全員集合！） 


